éme Programme de la journée
m 14 RENCONTRE 8h30 Accueil et information (Palladium)
N

g N
k't (m @Wry SPORTIVE 8h45 Réunion des chefs d’équipe & %\
N Q INTERCLUBS 9h15 Cross (course a pied) %«{\%}’?
\% SAMEDI 4 septembre ohd5  Wild-Golf - ‘

Pour la 14°™ fois, le Ski Club Champéry Dents-du-Midi organise une

R Skipping Chall
rencontre sportive disputée par les jeunes nés entre 1994 et 2002. Ope SKipping LLhallenge

Ces joutes permettront aux jeunes de se mesurer dans diverses activités — Biicheronnage
sportives et ludiques. Des épreuves originales vous emméneront du village
de Champéry a Grand Paradis pour finalement se terminer a la patinoire et
méme dans la piscine du Palladium. L’agilité, la vitesse et la coordination
seront essentiels, mais avant tout c’est I'esprit d’équipe qui sera la clef de 11h30 Tracteur Pulling
la victoire. A\ e
. . . _ 12h00 Repas e ——
Samedi 4 septembre 2010 de 08h30 a 18h30 a Champéry
- ) . C 13h30 Parcours du combattant / Relais original / Biathlon Trotti-tir

Les équipes sont composées de quatre sportifs, les catégories sont les
suivantes : . R

» Catégorie 1 : gargons ou filles 1994 — 95 — 96 — 97 ou plus jeunes 15h00 Relais Mountain Bike

» Catégorie 2 : gargons ou filles 1998 — 99 — 2000 — 2001 - 2002 16h00 Jeu d'équipe sur la patinoire
Les responsables d’équipes peuvent pré-inscrire les équipes et corrigeront
la liste des noms au plus tard 10 jours avant la rencontre. 17h00 Jeu d’équipe et d’agilité dans la piscine
Contact : Barth Pierre-Yves, Chalet Narcisse, 1874 Champéry
e-mail: pierre-yves.barth@sijbf.ch, Téléphone : +41 79 370 24 69 18h00 Verrée des responsables d’équipe
La finance d'inscription est fixée a CHF 100.- par équipe a payer sur place. 18h30 Proclamation des résultats et remise des prix.

Celle-ci comprend :
* Participation aux joutes Des modifications de ce programme peuvent encore intervenir en fonction des conditions et
* Le repas de midi / thé froid a volonté / le godter pour assurer la sécurité des participants.
* Un prix souvenir pour chacun
* De magnifiques prix pour les podiums.

Les équipes inscrites avant le 30 juillet ne payent que CHF 80.- !

Matériel nécessaire

Tous les concurrents se muniront d’habits de sport et rechanges, casque
de vélo, vieux gants (pour la patinoire et le blcheronnage), affaires de
Les coachs, accompagnants et parents peuvent manger a notre cantine bain. Les patins a glace ne sont pas nécessaires cette année.

pour CHF 10.- Chaque équipe aura besoin d’'un MTB que tous les membres de I'équipe

, . . . pourront monter. Lors du relais MTB, le vélo fait office de témoin.
Dans l'attente de vos nombreuses inscriptions, recevez, au nom du sKki

club, nos meilleures salutations. La journée a lieu par tous les temps



14°™ RENCONTRE SPORTIVE INTERCLUBS
SAMEDI 4 septembre 2010

Formulaire d’inscription
Organisation / ClUD . ..o et e e e e

Responsable d’équipe :

NOM & e Prénom @ .
AdreSSe © ..o Localité @ ...
Adresse email : ..o @ eeeeeee e
Teléphone : ....ooovveeiiiiie e, Mobile @ ..o,

La liste nominative définitive pourra étre corrigée ou complétée 10 jours avant la rencontre.

NOM de PEQUIPE : e rrcren e e eeeeeeeeeeaeaenes
Nom Prénom Année de
Naissance
NOM de PEQUIPE : e rrcee e e e eeeeeeeaaeaeaes
Nom Prénom Année de
Naissance
NOM de PEQUIPE : e e rrrcre e e e eeeeeeenaeaenes
Nom Prénom Année de
Naissance

Envoyer a : Barth Pierre-Yves, Chalet Narcisse, 1874 Champéry
e-mail: pierre-yves.barth@sijbf.ch tel: +41 79 370 24 69
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